
 

 

 
 
 
 
Verödung von Krampfadern durch  
Schaumsklerosierung 
 
 
Für die Beseitigung von Krampfadern gibt es zahlreiche  
Methoden. Die wesentlichen sind: 

- Veröden (Sklerosieren) 
- Operation (Stripping, Seitenast-Entfernung) 
- Laser-Behandlung 
- Ultraschall-Verödung 
- Kombinationen dieser Verfahren 

 
In den letzten 10 Jahren ist die Verödungs-Behandlung, die sonst nur für 
kleinere Krampfadern geeignet war, zur Schaumsklerosierung 
weiterentwickelt worden: das Verödungsmittel wird durch Vermischen  
mit Luft zu einem hochwirksamen Schaum verarbeitet. 
Dieser wird in die veränderten Venen gespritzt, verdrängt 
dort das Blut, kommt intensiv in Kontakt mit der Venenwand 
und führt zu einer zuverlässigen Verklebung der Venen. 
Damit lassen sich auch größere Venen elegant und mit 
minimalem Risiko veröden – ohne Operation, ohne 
Narkose. Der Umfang der Verödung und die Position des 
Verödungsmittels lassen sich mit Ultraschall exakt 
darstellen. Damit wird gesichert, dass nur so viel Mittel 

gespritzt wird, wie erforderlich ist, um eine gute Wirkung zu erzielen. 
  
Nebenwirkungen sind bei dieser Methode sehr selten. Manchmal kommt 
es zu einer (vorübergehenden) bräunlichen Verfärbung der verödeten 
Venen. Die kleinen Luftbläschen werden im Organismus sehr schnell 
resorbiert. Da die maximale Menge an Schaum auf 10ml begrenzt ist, sind bei dieser 

Methode weitergehende Nebenwirkungen durch Übertritt von Luft in das 
Blut extrem selten (etwa 1:10.000).  
Nach der Schaumsklerosierung bleibt die Patientin/der Patient für 3-5 
Minuten ruhig liegen, damit das Mittel in den Venen vor Ort wirken kann. 
Dann wird der sklerosierte Bereich gewickelt, die 
Patientin/der Patient geht für ca 15 Minuten mit dem 
Verband umher. Der Verband bleibt für 1 Tag angelegt 
und kann am folgenden Tag durch einen Kompressions-
Strumpf (für 1 Woche) ersetzt werden.  
 
Bei der Behandlung der Krampfadern gibt es viele 
Wege, die zum Ziel führen. Die Methoden sind 
inzwischen so ausgereift, dass es darauf ankommt, die 
beste Kombination auszuwählen. Die Schaum-
sklerosierung gehört dazu.  

 
Wenn Sie mehr über diese moderne Möglichkeit erfahren möchten, 
vereinbaren Sie bitte einen Untersuchungs- und Beratungstermin. 
  
 


